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Con el nuUmero 3] de |la revista ARQ, se da continuidad
en lo presenfe administracion a nuesiro ya tradicional
medio de difusioninterno de la Facultad de Arquitectura,
con la firme conviccion de, en lo sucesivo, sostener su
aparicion en tiempo y forma con la colaboraciéon de
todos quienes formamos esta gran familia: alumnos,
docentes y administrativos.

La revista ARQ ha ido evolucionando en su proceso, con
lo coordinacion ccertada de cada administracion de
@sta Facultad, quienes no solo la han mantenido hasta
hoy sino han contribuido a mejoraria con su propia visidon
pero sin modificarle su esencia, por lo gue ahora, al tomar
o estafeta, damos inicio @ una nuevoc etapa de esta
publicacién, cuidando la eleccion y edicion del material
que se expeone, proponiendonos mejoras continuas
manieniendo el espiritu de la mismao.

En este nomero de ARQ. como en anteriores, se presentan
frabgjos de alumnos y docentes. Sin embargo, es importante destacar el interés
didactico de docentes al inducir a sus alumnos en el campo de la redaccion de articulos,
motivandolos a difundir sus expernencias y los conocimientos adqguiridos en su formacion
ocadémica, esperamos para los siguienfes nomeros seguir recibiendo estos materiales.
De la misma forma se exponen resultadeos de investigaciones realizadas por docentes
miembros de los Cuerpos Académicos, presentados de manera accesible a toda la
poblacién de nuestra Facultad

Les invito, entonces, a enterarse del contenido de cada uno de los articulos aqui
presentados, donde se muestran temas interesantes para el arquitecto en general,
para los estudiosos de nuesira disciplina y, estoy seguro, para toda la comunidad de la
Facultad de Arquitectura.

“Por la conciencia de la necesidad de servir”
Ara.Jose Alberto Colmenares Gullléen
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Elaboracion de una guia

para la autoconstruccion del sistema de techo domotej

RESUMEN

Se analizaron las caracteristicas del sistema
alternativo de techo Domotej, adaptado en
la ciudod de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, por
el cuerpo Academico Componentes y Con-
dicionantes de la vivienda (COCOVI) de la
Facultad de Arquitectura de la UNAC |, em-
pleando materiales de la region y de bajo
costo como el “petatillo”; vy se detectd que
a pesar de tener mayores beneficios que el
techo convencional de concreto armado, no
se detecta su aplicacion cofidiona, atribuyén-
dose a la falta de difusién en el contexto social
objetivo. Es por esc que se planted el desamo-
lo de una guio, que explique las ventajos y el
sistema constructivo del Techo Domotej, con
la finafidad de promover su autoconstruccion,
Para ello se hizo una investigacion detallado
sobre este sistemna. y se construyd una pieza
del mismo para su mejor conocimiento, com-
plementando con la visita a diferentes obras.
Finaimente se investigaron las normas editoria-
les pora la edicion de guias que fueron consi-
deradas para organizor la informacion.

Palabras Clave: Techo Domotej, guia de au-
toconstruccion, beneficio térmico, sistema
aitemativo.

INTRODUCCION

Los techos altemativos son de gran importancia;
debido a las condiciones economicas y clima-
ficas que vivimos aclualimente. El calentarmien-
to global y la escasez de recursos energéticos,
han mofivade el empleo de astos sistemas,

Ana Karen Hernandez Garcia'
Gabriel Castaneda Nolasco?

para evitar el uso de cquelos gue en suU proce-
so requieren del consumo de una gran canti-
dad de energia, para brindar condiciones de
confort en los espacios; pretendiendo asi, la dis-
minucion del costo en las edificaciones y la sus-
tentabilidad de los mismos, asi como una mejor
calidad de vidao para los usuarios.

El techo Domotej no es lo excepcion, ya que
este sistema alternativo fue adaptado en Tuxtia
Gutiérrez, Chiapas, con materiales artesanales,
de bdjo costo, y empleando tecnologias no
convencionales para su elaborocion, lo cual
contribuye en el ahoro de materiales, y a la
disminucion de la temperatura superiicial inte-
for de los espocios, con respecio a una losa de
concreto, ademas de brindor un cordcter esté-
tico y ristico. (Castaneda, 2007).

Ver Figurg 1.
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Figura 1. Grafica donde se comparan las temperaturcs
wperficiales intericres de los sistemas de 1echo,

' Estudiante de infercambio en el Verano Clentifico del programo DELFIN. acludimente cursa & déomo semestre de lo carero:
ingeniero Arquitacto, en la Escueia Supericr de ingeniera y Arguidectura Unidad Tecomachalco, del Instituto Politécnico Nacional.

Prolesor del Cuerpo Académico, Componentes y Condiclonantes de ia Vivienda (COCOVI), de la Facultad de Arqui-
fectura en la Universidad Auténoma de Chicpas (UNACH), Inventor del sistemao de techo Domote)
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Se ha comprobado que este sistema de fecho,
ofrece mayores beneficios iérmicos, econémi-
cos y estéticos en comparacion con el techo
de concretfo, sin embargo no se ha apreciado
su aplicacion cotidiana, afibuyéndose a la fal-
ta de difusion de esta tecnologia, en el contex-
to social objetivo, ya que el techo de concreto

sigue siendo el mas ulifizado en las viviendas de
la localidod, alcanzando el 71% [INEGI 2005),
Por este motivo se propuso lo elaboracion de

una guia elecirénica para el aprendiz. que le
permila conocer ei procedimiento constructi-
vo del teche Domotej, senalando en pnmera

instancia el panorama actual del mismo. al
describir sus caracteristicas y ventajas, en com

paracion con el techo de concreto armado.

MATERIALES Y METODOS

Descripcion del proceso

1.- Para desarrollar la guia, se investiga-
ron los normos editoriales que senala el
manual de estio AP.A, para reagiizar tra-
bajos de Invesfigacion, las cuales fueron
contempladas para el diseno y redaccion
de la misma. El contenido de la guia de
acuerdo a este material debe considerar:

Paginas enumeradas

Indice

Infroduccion

Tamano de lefra de 12 pts, minimo

Papel e impresion de calidad

Lengugje gpropiado de acuerdo al fipo
de lector

Titulo, subtitulo (opcional), y nombre de
los autores en la presentacion

Suficientes espacios en paginas, para hacer
anotaciones

Que &l titule no sea mayor de 10 palabras
Bibliografia al final de la publicacién
Tablos y graficas

Referencias

Citas o notas al pie

Conclusiones o recomendaciones

2~ Se reqlizd una investigacion detallada
sobre las caracteristicas, ventajas, y sistema

constructiva del techo Domotej, en libros y
paginas de Internet, la cual se resumid para
editar la guia; y fue del articulo: “Sistemas de
techo alternative para Vivienda Progresiva
en Tuxtio Gutiémez Chiapas, México™, don-
de se obtuvo la informacion mas relevante.

3- Con el principal objetivo de conse-
guir folografias del sistema construct-
vo, se realizd una practica en las instala-
ciones de o UNAC , que consishic en lo
glaboraciéon de una pieza de Domote].

Paro ello se solicitc el matenal y las herramien
tas necesarias, aplicando el proceso tedrico
con la asesaria del Dr, Castaneda Nolasco.
Durante su construccién, se fueron tomando
fotografias, para no perder ningun detalle de
la dosificaciéon y manejo de los materiales, asi
como de los pasos o seguir,

A pesar de la organizacion y un buen frabajo
de equipo, se presentaron algunas dificulta-
des, ya que se demord airededor de 40 mi-
nutos acomodar la arena, debido a que las
piezas de petatillo no se ajustaron a la super-
ficie de la misma, por lo cual se tuvo que
repetir el proceso, para formar corectamente
la béveda de la pieza.

Es decir, se adquirid experiencia al definir los
puntos criticos del proceso, para advertir alos
lectores de lo guia sobre estas dificultades, y
aconsejarles como resolverios faciimente.

La practica también fue muy Util pora conocer
los pasos principales en la elaboracion de la
pigzZa, Que son:

a) Colocacion del piastico

b} Vaciado de la arena

¢) Construccion y colocacién del marco
d) Acomodo de la arena

e) Colocacion de las piezas de petatillo

f)] Acomodo del alambre

g) Preparacion y aplicacion del mortero
h) Fraguado y curado

3 Articule publicodo por el Dr, Castofnda, que constifuye parte de su tesis: Adapiacién Tecnaldgica para techo de habitocion

sociol. coso de estudio, Tuxtia Gutiérez Chiopos.
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Al fincl de la practico, el Dr, Castaneda Nolas-
co evalud el frabajo desarrolicdo, senalando
las caracternsticas de la pieza, y otergando
una calificacion de 7, por lo cual se puede
afirmar que la expernencia es muy importanie
en la construccion del Domaotej, para cbtener
mejores resuitados en 1o sucesivo,

4- Ordenando la informacion obtenida, vy
respetondo las normes editonales, es como
se definid el contenido de la guia, agrupan-
do los temas por capitulos.

Apicacdn de morteno sobee kas piezos de petatile
Fuente: Trobajo de campo

Las pertes de la guia, son las siguientes:

Presentacion

Introduccion

Objetivos

Resumen de contenidos

Indice

CAP 1. :Qué es el techo Domotej?
CAP 2. Materiales y erramientas
CAP 3, Sistema Constructivo
Anexas y Bibliogrofio®

Lovantamienio y impeza de 2 pezo
fuente: Trabajo de campo

Acomodo geal patatito,
ruente: Trabgo de campo

Traskado del fecho Domotey
Fuente: Trabajo de campo

4 En aste apartodo wo expico sobre que frata cada una de los capitulos, para onentar al lector
5 Es el punio en el cual se muestran las folografios de los viviendas construidas con techo Domote|, y se mencicnan los fuentes
corsuitodos
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Prasentocion de la Guig,
Fuente: Trobajo da Gobinets,

RESULTADOS DEL PROCESO

Al final de! proceso, se pudieron detectar
ofras ventajos que tiene el techo Domotej,
come lo es su facil traslado, ya que se puede
hacer con dos personas

Ademas. las piezas no tienen que colocarse
precisamente el mismo dia, ya que es un sis-
tema prefabricado.

B ahorro de materiales fue evidente, ya que
se emplea mavyor cantidad en la construccion
de un techo de concreto armado. Ademdas.
gracias al acabodo aparente del techo Do-
motej, no se necesitan recubnmientos exiras.

A pesar de que el lecha de concreto es co-
nocido por todos, y el mas empleadoe en lo
construccion de diversos géneros de edificio,
no significa que sea el mejor. ya que durante
el procese constructivo de la pieza de Domo

le), se pudieron comprobaron sus beneficios,

CONCLUSIONES

E techo Domote| tiene muchas ventajas en
comparacion con el techo de concreto,
pero hay que hacer hincapié en la importan
cia de la experiencio. para reducir los tiem-
pOs en su construccion,

Los sistemas convencionales no siempre son
los mejores, ya que en la actualidad, debe-
MOos preccuparnaoes no solo por la economia,
sino también por el ahorro energético, que
sin duda alguna contribuird a una mejor co-
idad de vida.

Gracios a que la guic confiene un lenguagije
sencillo, carente de tecnicismos, cualguier
persona podrd entender como se construye
el Domotle|.

RECONOCIMIENTOS

A los profescres del cuerpo académico
COCOVI, que contribuyeron en la cons -
truccion de lo pieza de Domotej. y apo-
yaron con sy gsesoramiento, pora dar a
conocer las caracteristicas, y el proceso
constructivo de este sistema.

A los companeros del programa DELFING
COCYTEC /, v los que realizaron su servicio
social, parficipando en la elaboracion de
a pieza de Domotej, y formando parte del
equipo de investigocion, de la estancia de
verano 2009, en la UNAC

Bstudiantes que participaron en los proyecios
de Investigocién del Cuempo Acodémico COCOVI

6 Programa Internstitucionol para el Forfolecimiento de lo Investigacién y & posgrodo del paciico

7 Consego de Ciencla y Tecnologia def Esiodo de Chiopas
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Bajareque mejorado en ltalia

Ei 2 y 3 de diciembre pasado, se llevd a cabo
el "5th Energy Forum on Solar Building Skin"
en la ciudad de Bressanone, Italio; ubicada
al norte de este pais a escasos 20 minutos de
la frontera con Austria, Este Foro se redliza
anoe con ano en esta ciudad debido a ser un
punto estratégico -a decir por los organiza-
dores- donde convergen diversos represen-
fantes de paises como Espana, Alemania,

olanda, Austria, Suiza, Francia, Dinamarca,
entre otros; sin embargo, la distancia no es
impedimento para que paises latinoameri-
canos como Mexico (un sélo participante
en ese ano) Costa Rica y Chile hayan hecho
presencia con sus respectivos proyectos: asi
comeo los Estados Unidos de América.

Vista de una de Ios colles pncipales de Bressonone, iala,

(breve resena)

Arturo Lépez Gonzdlez '

Paigje nvermal de uno de los puntos de lo cludod,

Bl objetivo principal del Foro es “...confrbuir
a un enfoque multidisciplinario, con planifica-
cion integrada entre arquitectos, cientificos,
gestoras de energia y fabricantes, para redu-
cir &l consumo de energia, incrementando
al mismo tiempo el confort y o salud de los
ocupantes de los edificios” * y el proceso de
seleccion de los trabajos enviados come car-
go de un comité evaluador conformado por
representantes de diferentes paises, quienes
seleccionan los frabgjos que pueden ser pre-
sentados en calidad de ponencias o ser
presentades en una seccion denominada
“sesion de poster". Todos los trabajos debian
ser presentados en idioma inglés o italiano
(para este ano la convocatoria ya acepta
trabagjos en espanol).

| Maesto en Arquitectura, profesor e invesfigador de la Facultod de Arquiteciura-UNACH. Cuerpo Académico Desarcdo Urbo-

no, abajarequad@yahoo.com

2 Karweger, Andreas, President, Conference Committee. ENERGY FORUM
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Por consiguiente, cuando recibimos la invita-
clon para presentar nuestra ponencia, ésta se
envié acorde con los 1érminos y tiempo sena-
lados para su respectivo analisis del comite, es
decir, cumpliendo con los objetivos del Foro
en el senfido de ser una propuesta respetuosa
con el medio ambiente, cuidando la reduc-
cion de energeticos mediante la disminucion
del uso de materiales industrializados, con la
consecuente disminucion de la emision de
bioxido y mondxido de carbono. asi como la
reduccion de uso del agua; el confort gene-
rado en el interior de los espacios construidos
con esta tecnica del bgjareque ha sido com-
probado con resultados positivos, Posterior-
mente, recibimos la respuesta via intermet —tal
como nos enviaron la invitacion- en la que
nos indicaban que nuestra propuesta habia
sido aceptada para presentarse en la sesion
de poster, adjuntandonos los terminos en que
lo debiamos de presentar.

Explocociin dsl proyecio del Baareque mearado

La sesion de posters tenia una duracion de 15
a 20 minutos, 2 veces por dia, generalmente
se desarmollaba durante los tiempos del co-
ffee brake o las comidas: en este tiempo se
les expiicaba a todos aquelios que demaos-
traoban interés en el poster presentado las ca-
racteristicas del proyecto planteado.

Los organzadores del everto ediiaron la Memo-
o de los rabajos presentodos en el Foro, fanto de
las 21 ponencias como de los 24 posters,

EF

L IY

ST, S

Porfoda del iioro de lo Mamona dal Foro

Poster presentodo en &l
“Sth Energy Forum on Sokar Building Skan”™
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Propuesta arquitectonica

para el centro de capacitacion de oficios y actividades
artesanales en el ejido Felipe Carrillo Puerto, municipio
de Chiapa de Corzo, Chiapas, México

RESUMEN

De la participacién en una de las Unidades de
Vinculacion Docente (UVD)' realizadas por el
Cuerpo Academico Componentes y Condicio-
nantes de la Vivienda (COCOVI?), se expone el
resultado del proceso realizade en ia elabora-
Cion de una de las propuestas arquitectonicas,
desde la etapa de investigacion, hasta su con-
crecion en planos arquitectonicos, después de
pasar por las diferentes tases del disefo.

Se recumo a la elaboracion de investigacion
documental y de campo, considerando a la
sustentabilidad como hilo conductor, recumien-
do o una metedologia de proyecto integral,

determinando los componentes del objefo ar

quitecténico propuesto, derivados del conoci-
miento de las condicionantes (natural, arfificial
y sacial) del ejido Felipe Canillo Puerto, munici-
pio de Chiapa de Corzo, Chiapas, México.

PALABRAS CLAVE:
Diagndtico comunitario, centro de capaci-
tacion, funcién, tecnologia censtructiva.

INTRODUCCION

El proyecto general fitulado “El estudiante
universitario y su relaciéon con el desarrollo
comunitario desde un enfoque multidisci-
plinaro” de donde se derivo el tfrabajo que
ahora se expone. Fue desarrollado con la in-
tension de plantear estrategios de desarrolio
comunitario en el gjido de estudio, donde se
participd con un equipo multidisciplinario for-
mado por cuatro crquitectos, alumnos del Ul-
imo semestre de la carrera de Arquitecturo;
un Médico y alumnos de la carrera de Medi-
cina; un Ingeniero y una Psicdloga.

1 UVD, & un rstumento

Joaquin Zebadia Zebadia
Gabriel Castafieda Nolasco

Cabe mencionar que la presente propuesta
es parte de los resultados finales del proyec-
to, enire varios estrategias desarrolladas, las
que una vez concluidas, fueron entregadas
a las autoridades para su gestion posterior,
procurando salisfacer las demandas identifi-
cadas en el diagnéstico inicial.

Es importante citar que uno de los objetivos
del proyecto general fue detectar los pro-
blemas locales de manera directa, contem-
plande la participacion de los involucrados,
porlo que ia "Propuesta arquitecténica para
el centro de capacitaciéon de oficios y acti-
vidades artesanales para el gjido Felipe Ca-
milo Puerto" puede considerarse apegado
totalimente a la reclidod que sus pobladores
viven, por lo que se confia que de construir-
se posibilitaria, junto con el conjunto de pro-

vestas realizadas, detonar el desamrollo de
a comunidad estudiada.

MATERIALES Y METODOS

£l ejido Felipe Carillo Puerto es una comuni-
dad locatizada a 20 kms. al sur de lo cludad
de Tuxtla Gutiérrez, capital del estado de
Chiapas, que a pesar de estar fan proximo
a la civdad mas desarrollada del estado aun
es una comunidad con diversas carencias.

Con base en el diagnéstico comunitario rea-
lizado, se conocid que el 50% de las vivien-
das fueron autoconstruidas, la infraestructura
del lugar era limitada contando apenas con
el servicio de energia eléctica. En cuante a
las actlividades econdémicas, la principal era
la agricultura a pequena escala, es decir de
autoconsumo. En este lugar el 86.7% de la po-
blacion se dedicaba a las actividades agrico-
las y tan sélo el 3.3% reclizaba algun oficio.?

2COCOVI es un equipo de tabajo de la Facutad de Arguitectura de o UNACH que realzo las activikiades sustantives de o Universdad {Docen-
£, Investigacion y Extensian). consutar hHp:/www.viviendaunoch.com/

3 Fuente: UVD (B orquitecto y su vinculocién con ef desaroiloe comunitorio] dhagnostico comunitario del Bido Felipe Camilo Puerte. 2008 m
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De acuerdo a la encuesta realizada en el
ejido, en el 43.3% del total de las familias de
este lugar solo uno de los miembros de cada
familia reaizaba olguna actividad econdmica,
el 13.33 % tenia 3 trabajadores y solo en el
3.3% laboraban mas de 4 personas como se
aprecia en la fig.'

TRABAJADORES POR FAMILIA

Brocasscs B Poanetam

NAS OF NG
CTHO

Fg.1 Geafico ae mabajadores por famiio,
Fuente: UVD |B estudiante universtanio y su vincuiacidn
con &l desamalo comunitano desde un enfoque muttidsciolino-
rio) diagnastico comunitanc dal efido Felips Camilo Puerto, 2008

En cuanto o las actividades productivas el
6.6% de la poblacion tiene aigin pequeno
comercio, solo un 10% desempena algun ofi-
cio, el 3.3 % estaba desempleado y el 6.6%
realizaba aiguna ofra actividad. (fig. 2)

ACTIVIDADES PRODUCTIVAS

SFaanvee  » Normrian

CESEMMLEADC

Fig 2 GrGfico de actividodes productivos.
Fuente: UVD (B estudiante univessitania y su vincuacidn
can el desarciio comuriano desde un enfoque mullidscipling
o} diagnestico comuritario del efdo Felipa Camiio Puarto, 2008

Como se puede apreciar la mayor parte de
la poblacion se dedicaba o actividodes agri-
colas (86.7%), solo existen dos comercios, un
tendejon y un local de frutas y verduras. (fig. 3)

COMERCIOS Y SERVICIOS
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Fig3 Grafca de comeecios y servicios.,
fuente: UVD (8 estudiante universitono y su vinouacion
con &l desomolo comunitana desde un enfoque mullidsciplino:
o) diagnoshico comunitano ded ejdo Fefipe Camllo Puerto, 2008

Considerando lo anterior se propuso el pro-
yecto arquitectonico de un centro de capao-
citacion de oficios y acfividades artesanales,
que podra brindar altemativas de copacita-
cion para actividades econdmicas en el ejido,
coemo lo elaboracion de conservas de frutas
regionales, tostadas de maiz, tascalate, car-
pinteria y dulces fradicionales, para utilizar los
recursos naturales de que disponen comao son
los arboles de jocote, nanchi, mango y cupa-
pé, frutas que son aptas para la preparacion
de dulces y conservas, asi come un mayor
aprovechamiento del maiz del cual también
se puede ufilizar el olote y el totomoste parala
manufactura de artesanias, actividodes que a
la vez puedan ser levadas a cabo en familio.

De esta forma el numero de persenas que la-
bora por familia podria aumentar, al participar
dentro de los aclividodes det centro de capa-
citacion. ya que se pretende que funcione con
participacion comunitarna, siendo elios mismos
quienes designen a las personas que cuentan
ya con experiencia en actlividades de esta in-
dole con el fin de caopacitar a los jovenes.

En cuanto a infraestructura solo se contaba
con servicio de energia y eléctrica y agua
proveniente de un tanque elevado, pozos vy
norias cercanas,

En el medio social se consideraron aspectos
demograficos como la tasa de natalidad
en base a los censos de poblacion y vivien
da del INEGI, donde se concluyo que en 25
anos la poblacidn llegaria a duplicarse, en
la estructura socicl se aprecio que el mayor
porcentaje de poblacion del lugar era de j6-
venes, también se analizaron aspectos como
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grado de escolaridad y actividades econé-
micas de la poblacion, todo esto con el fin
de conocer adecuacdamente al rango po-
blacional al que estaria dirigida la propuesta
arquitectonica.

DESCRIPCION DE LA PROPUESTA ARQUITECTONICA
Una vez establecido el predio para el
emplazamiento (fig. 4) y conociendo las

caracteristicas climaticas de la zona (fig.5),
se considero un modulo rectangular como el
punto ordenador del disefio arguitectdnico
debido a que la onentacidn solar deseada
se encuentra mas facimente en edificios
con esta forma.

Predio elegido

Fin.4 Trcna det ejdo Felpe Canilio Puerdo,
Fuante: Daparformento de informaoacién geogrofics o portir de
orfcfolo SEOPIP 2006/PEOPNEGH

1ees de! preco
v '.-\.

Fg. 5 Carta sintesks del predio.
Fuente: Tesis de lcenciatura.
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La eleccion de la orientacién fue determi-
nada por la insolacién e iluminacion natural,
los vistas, exigencias de ventilacion, posicion
de las fachadas principales en relacion con
las vidlidades y colindancios, la topografia
del lugar y las condiciones microclimaticas
causadas por los elementos del contexio
circundante,

Una vez considerados los aspectos condicio-
nantes anteriores se determino la propuesta
de espacios arquitectdnicos y la propuesta
de la tecnologia constructiva en base a una
tabla de necesidades (fig.é), de donde se
obtuvo el siguiente programa arquitectonico:

Recepcion

Direccion

Taller de carpinteria.

Taller de elaboracion de artesanias.

Taller de elaborocion de conservas y dulces

tradicionales.

Taller de elaboracion de tascalate.

Bodega (materia prima y productos

terminados)

Sala de exhibicion,

Servicios sanitarios.

Cuarto de limpieza.

Areas verdes y libres,
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La composicion formal de la propuesta
arquitecténico se basd principalmente en
elementos rectangulares que convergen
hacia un patio central, posibilitando la ob -
tencion de iluminacion (fig.7). Los elementos
rectangulares lambién se encuentran pre-
sentes en fachadaos en las que se forman
juegos de sombras proyectadas por los mis -
moes elementas entre si, gracias a los remeti-
mientes presentes, lo que evita tener facha-
dos planas. Son precisamente este juego de
sombras en combinacion cen la geometria
de las cubiertas inclinadaos 1o que permite
jerarquizor el acceso principal en la facho-
do norte, que actuc como punto focal de la
compaosicion, ubicado arriba de los escalo-
nes de acceso en la esquina del predio.

Fig.8 Plania arquitectonica
Fuante: Haborado por of lessta

Ag, 7 lonificocion.
Fuente: Baborodo por & tessta

fig, ¥ Flanta da techos.

. a Fuente: Boborado por ef tessta
Se proponen dos estacionamientos, uno parg

los visitantes al lugar, ubicado en el frente
del edificio y el sequndo de servicio para el
suministro de los matericles a emplear para
las actividades del centro; de esta manera
se generan también dos accesos el principol
que comunica directamente con la recep-
cion de la cual se puede pasor a la oficina
de administracion, a la sala de exhibicion y a
los demdas elementos que conforman el pro-
grama arquitectonico y el segundo fiene un
centacto directo con la bodega vy el taller de
carpintena.

Las areas verdes consideradas estan en relo-
cion ol porcentaje marcado por la normas (56%
del total de m2 construidos) donde ademdas se
proponen arboles para disminuy 1a radiacion
solar directa sobre la propuesta arquitectédnica, Aig, 10 Cortes

Fuente: Baborodo por &l tessta
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fig. 11 Corles
Fuente: Baborado por el tessio

SISTEMA CONSTRUCTIVO

El sistema constructivo propuesto se confor-
mo de una cimentaciéon a base de zapatas
comdas, desplantadas sobre una plantilla
de concreto pobre de f'c= 100 kg/cm?, con
muro de enrase de fabicon, sobre &l cual se
coloca un cadena de desplante. Los muros
se propusieron de ladrillo rojo comun, con re-
cubrimiento de mortero y cadena de cerro-
miento a 2.20 m,

Los materiales propuestos son los de uso co-
mun, mismos que a su vez estan siendo utili-
zados por los habitantes del ejido en la cons-
truccion de sus viviendas.

Se propuso también el empleo del techo
Domotej en base a piezas prefobricadas
con ladrillo ceramico y mortero, que forman
pequenas bbvedas de base cuadrangular
de 0.90x0.90 m {Cosfohedo Nolasco, G. ¥
Vecchia, F. 2007). Este sistema de cubierta
que es reforzado con malla electrosoldada
4-6/10-10, permite por su forma el empieo
de menor cantidad de cemento, arena y
acero que en una losa de concreto armado
comun, ademas de reducir la temperatura
interior algunos grados y el tiempo de ejecu -
cién, con respecto a losa comun, Finalmen-
te sobre la cubieria Domotej se propone ia
colocacion de tejas de barro como elemen-
to tipoldgico del sitio.

Univessiaod Autonoema a2 Chiopas

Corte por tochada
Fuente: Baborado por el fessta

VBT

Junta constructiva en cubierto
Fuente: Bioborado por el tessio
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Rg. 17 Vista oérea.
Ruernte: Blsborado por &l tessta

Fig. 18 Scda de exhibicion.
Fuente: Baborodo por el lesisto

Pespectiva
Fuente: Eletorado por el 1essta

CONCLUSIONES

Toda la informacion que se recabo para
este trabagjo fue la necesaria para conocer
de mejor manera el contexto del gjido Felipe
Carrillo Puerto, los equipamientos con los que
cuentanylos que carecen, su infraestructura,
medio fisico natural y artificial, entre otros.

Lo propuestac de los espacios 0 programa
orquneciomco se realizo en base en esta
informacion, asi como la propuesta de los
talleres, de tal manera que el resultado no
fueron espacios ajenos al contexto del ejido.

La tecnologia constructiva planteada, se
apego a los materiales que ya han sido utili-
zados por los habitantes pero que en el casc
de lo cublerta (Techo Domotej] reduce el
tiempo de ejecucion en relacion con la losa

comun ademas se tomo en consideracion el
aspecto social gue considera a los usuarios,
el uso que hacen de |05 espacios Y sus reque-
rimientos.
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La Academia Nacional
de San Carlos

Mas de dos siglos de ensenanza
de las Artes Plasticas en América

La Academia Nacional de San Carlos fue fun-
dada por Real Cédula de 25 de diciembre de
1783 como Real Academia de San Carlos de
las Nobles Artes, se encuentra localizada enlo
que hoy se conoce como el Centro Historico
de io Ciudad de México, en la anfigua calle
dei Amor de Dios, en lo actualidad se llama
Academia por ubicarse ahi la escuela.

Arquitectura, pintura y escultura fueron las ra-
mas principales que se impartieron desde sus
primeros anos. a sido objeto y consecuen-
cia de laos ideologias de las épocas. En un
primer momento surge como la “academia”
que pregonaban los llustrados del siglo XVIII,
que manifestaban la necesidad por poseer
un lugar y un grupo colegiodo para teorizary
practicar un métode de estudio.

Desde su nocimiento la Academia de San
Carlos ha sido el lugar donde han convergido
los artistas mas importantes det pais, por esa
razdn ha tenido durante su frayectoria varios
momentos de auge. Como formadora, bajo
preceptos clasicos y orfodoxos de ensenan-
70, tuvo una ruptura radical en la segunda
década del siglo XX, cuando &l arquitecto
Antonio Rivos Mercado fue destituido de su
puesto como director luego de una huelga
instigada en parfe por el Dr. Al en contro
de los preceptos anquilosados de ensenan-
za. A partir de este momento (1913}, puede
decirse que lo Academia inicia su incursion
en una etapa moderna de ensenanza, pues,
enire ofros sucesos destacados. ingresan

| Docente de la Facultad de Arquitectura . UNACH

Rolando Riley Corzo!

La Antgua Acodemia Nocional ge San Carios
sagun grobado s 1874
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a su cuerpo docente personalidades que
trascenderdn en la pintura mexicana y que
podrian parecer haosta opuestos en estilos.
Simultdneamente, nace también la escuela
de pinfura al aire libre, que seria respuesta de
nuevas formas de ver el arte.

La Academia ha tenido los siguientes nombres:
Academio Nacional de San Carios de Méxi-
co (1821); Academia Imperial de San Carlos
de Mexico (1863); Escuela Nacional de Bellas
Artes (1867); Escuela Nacional de Artes Plas-
ticas (1929; en este ano se divide en Escuela
de Artes Plasticas y Facultad de Arquitecturq,
dependiente de la Universidad Nacional). En
la actudlidad, integrada a la Uni-
versidad Nacional Autonoma de
México, la Academia de San Car-
los alberga lo Division de Estudios
de Posgrado de la Escuela Nacio-
nal de Aries Plasticas.

ablar de la Escuela Nacional
de Artes Plasticas implica volver
mas de dos siglos atrds a la anti-
gua Academia de San Carlos. En
efecto, esta escuela tiene su ori-
gen en 1778 con la llegada a la
Nueva Espana de Geronimo An-
tonio Gil, quien respondiendo al
nombramiento del Rey Carlos il
de Espana llege a heras mexica-
nas para fungir como Tallador Ma
yvor de la Real Casa de Monedaq,
ademads de atender una petficion
del Monarca: fundar una escuela
de grabado en hueco, destinada
a preparar al personal que reque-
riria la Casa de Moneda.

Despues de que se probara lo
conveniencia de la escuela para
los fines de la Coronaq, el Rey Car-
los i, expide la Real Orden gue
estaoblece lo Real Academio de
las Nobles Artes de Pintura, Escul-
tura y Arquitectura con el titulo de
San Carlos de la Nueva Espana,
en honor de San Carlos Borromeo,
santo italiano a quien se debe la
terminacléon del Concilio de Tren-
to y las primeras medidas para su
difusion en la iglesia catdlica.

La Academia pasé sus primeros 10 anos en lo
que hoy es el Museo de las Culturas, también
en lo calle de Moneda v, al llegar 1791, con-
servando el nombre de “"Academio de los
Artes de San Carlos" se instala en lo que era
“ospital del Amor de Dios" con relevos en
los directores de las diversas escuelas para
esta decena de anos: Antonic Gonzdlez Ve-
lGzquez (arquitectura); José Arias (escultura);
Cosme de Acuna y Troncoso (pintura); Ginés
de Andrés y Aguirre (pintura) y Joaquin Fo-
bregat {grabado en lamina).

Esculturas y arcos del Intenor de ko Academia de Son Caorlos
en las 90 [Foto R, Riay}
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Patio cantral de la Acodemia de Son Corlos en 1997 [Foto: R, Rilay)

En 1791, llegan de Espana a México dos
grandes artistas: Manuel Tolsa (escultura) y
Rafael Ximeno (pintura). Se llevan como guia
en San Carlos los libros célebres de la arqui-
tectura que contenian a los grandes teérnicos
y estetas de este arte como Vitruvio, Vigno-
la, Piranesi y otros grandes arquitectos; pero
los profesores de México solicitan a la Aca-
demia de San Fernando de Madrid, publica-
ciones como: Dibujo de monteas, Calcule de
arcos y bovedas, Técnica de la cimbra y del
andamio, Sistemas constructivos, ademas de
ofros libros practicos.

Y empiezo el siglo XIX. Todo ibo bien con
cierta normalidad, pero el movimiento inde-
pendentista de 1810 a 1821 configurara a la
nueva nacion mexicana que sigue, y seguird
influenciada por la cultura hispana y ofras ex-
presiones europeqs, mas no por el gobiemo
espanol.

A partir de entonces la historia de |a institu-
cion ha sido fructifera, la actividad de sus
maestros y alumnos ha permitido documen-
tar de manera visual gran parte de los acon-
tecimientos de México, llegando a conver-
firse en un testigo permanente de la vida
cultural, social y politica del pois.

La influencia de la Academia en la vida coti-
diana no sélo se centré en los quehaceres de
la piastica en si, sino también en la acfividad
de los gremios, las construcciones, la valua-
cién de obras, la biologia, la agrimensura o lo
historiografia, situacién que le pemmitié ganar-
se un lugar profagonico denfro det espectro
de las instituciones educativas. Con su calidad
de primera academia de arte en América,
muy pronto adquirid un prestigio que después
de sigle y medio vio acrecentado cuando en
1910 la Universidad de México la integra enire
sus escuelas, formando desde entonces parte
activa de los objetivos universitarios.
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Fachodo de la Academia de San Conos despuds
da su Uima restauracsdn en 2001

No esta por demds precisar que muchos ar-
tistas destacados en las artes visuales estan
vinculados a esta institucion: Los excelsos
muralistas mexicanos Diego Rivera, José Cle-
mente Orozco, David Alfaro Siqueiros, Rufino
Tamayo y muchos artistas mas de prestigio
internacional egresaron de San Carios e in-
clusive se desempenaron en ésta institucion
como profesores en aigin momento. Im-
portantes artistas de la pléstica chiapaneca
también han egresado de las aulas de San
Carlos, enfre los mas importantes estan Cé-
sar Corzo Espinosa, Rodolfo Disner Claveria,
Robertony Gomez y otros.

La autonomia lograda por la Universidad en
1929 promueve la superacion de la institu-
cién denominada ya para entonces Escuela
Nacional de Artes Plasticas, misma que com-
partia el antiguo edificio de la Academia de
San Carlos con la Escuela Nacional de Arqui-
tectura. Esta convivencia termina cuando,
en 1953, la Escuela de Arquitectura se va o
su nueva sede en la Ciudad Universitaria, o
que permitic a Artes Piasticas ocupar todo el
local de la antigua Academia, en mejores
condiciones de espdcio.

Ya trabajondo de manera independiente, la
Escuela Nacional de Artes Piasticas logra dar
un salto sustantivo en el perfil de las carreras
que imparte al implementar, en 1948, ias li-
cenciaturas de Pintura, Escultura, Grabado y
de Dibujo Publicitario, asi como los estudios
de maestria. No obstante, estas modificacio-
nes no logran cubrir las expectativas de la co-
munidad, por lo que para 1971, se modifica
el Plan de la licenciatura en Artes Visuales y
en 1973 se crea la carrera de Diseno Grafico
junto con la de Comunicaciéon Grafica, en
sustitucion de la de Dibujante Publicitario, lo
que representd también un esfuerzo por mo-
demizar metodos de ensenanza al respecto
y elevar el nivel de los mensagjes que utiliza la
publicidad.

La Escuela Nacienal de Artes Plasticas es po-
seedora de una coleccion de grabados ongi-
nales europeocs, Los hay del sigio XVl al XIX e
incluye las escuelas espanola, francesa, ingle-
sq, itoliana, alemanao, flamenca y holandesa.

Tiene también la completa coleccioén de es-
cayolas, medallas y troqueles, asi como los
dibujos originales de maestros y alumnos de
finales del sigio XVl a principios del XX. De
igual modo, se cuenta con planchas y gra-
bados del XiX. Con todo este material se ha
llegado o proyectaor el Museo Universitario de
la Academia, en el local de las anfiguas ga-
lerias que actualmente se encuentran enres-
tauracion, Todo ello resguardado en un bello
edificio estilo neoclasico, joya arquitecténica
del centro de la ciudad de México.
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Proyectando con la vida y el futuro

Apologia de las tecnologias alternativas de edificacion

Debatimos todos acerca de la importancia
de una "buena construccion”. Los expertos -
como debieron serlo todos los “arguitectos”,
y maxime los de escuela - con lenguajes téc-
nicos y pensamientos abstroctos. El resto de
la gente, se enfoca ciegaomente a la primi-
cia fundamental de la vida actual: 3D6nde
y COMO voy a vivire, una cruel verdad tanto
para &l opulento magnate como para el que
se refugia en delgadas capas de cartdn. Es
triste, pero rotundamente cierto, que el grue-
so de la poblacion esta aferrada a la idea de
que una buena construccion (los arquitectos
lo llamarian proyecto) tiene la inherente ne-
cesidad de estar concebida para efectuarse
con los materiales mas duros, los mas utiliza-
dos. los de moda, pero lamentablemente no
los mas 6ptimos, y mucho menos los ideales.

A que puede deberse que la sociedad ac-
ual, sobre todo la mexicana. prefiera una
losa de concreto armado, pesada y de
elevado precio, en vez de un sistema de vi-
gueta y bovedilla, trabgjado con tabiques
comunes, muche mas ligero, econémico, y
visualmente mas afractivo, sin mencionar las
grandes ventajas de aislamiento termico que
oferta? Son muchas las causas del desprecio
- 5i, desprecio. aungue se quiera disfrazar
como “"desconocimiento” - por las tecno-
logias no convencionales: la falta de utiliza-
cion de dichas tecnologias, especiaimente
del sector de la sociedad gue no puede pa-
gar un servicio profesional de construccion,
la corencia de mano de obra especializada,
y la mas patétice de todas. el paradigma de
que las tecnologias convencionales son las
mas correctas de utilizor.

Es dificil distinguir si es lo convencional o lo
altemativo, aquello que representa o no lo
adecuado, Lo convencional al consumir li-
mentos es cocerlos primero y s, ademas, lo
cormrecto.

Daniel Antonio Martinez Cancino'

Imagen |: Construccionsas “altemafivas™
Casos mariposa de Tallandia,
Fuente: nttp.//gmosaia blogipol .com/2010/04/
soe-ker-fig-house himl

Pero en el proceso de cocclon estan impli-
cites muchos factores: la combustién, que
genera residuos contaminantes, € empleo
de hemamientas suficientemente Utiles, et-
cetera. Al analizar dicho procedimiento, nos
cuestionamos si es posible cambiar alge en
él, y surgen las altermnativas, Asimismo, en al-
gun momento se pensd que lo correcto era
construir 16 mas posible con estructuras de
concreto, y se creyd, con base inclusive en
estudios cientificos, que asi era. Las reper-
cusiones son bien conocidas y nada alen-
tadoras. Actuaimente, en miras de la utopia
del desamrollo sustentable, se empieza a dar

| Bstudionta del Vil Semestre grupe C. dela Faasad de Aquitectura, en la Universdad Auténoma de Chiopas (UNACH],
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paso a las tecnologias altemativas, inusuales,
que se suponen deben ayudar a acercarse
a la ilusion de sustentabilidad,

sY cudando lo “alternativo” esté en boga
se vuelva convencional, sera lo comecto
Por supuesto, pero su Uso acamreara ciertas
repercusicnes, y entonces, esas tecnologias,

ue nacieran como inusuales y que serén

ominantes entonces y consideradas ade-
cuadas, empezardn a dar paso a las nuevas
alternativas, que siempre deberan ser mejo-
res, porque el mundo sequird cambiando,
y {0 peor que pudiese pasarie sefia que nos
estanquemaos en lo llusorio de lo “correcto”,
La imaginacion del hombre se alimenta de
los combios. Los desastres, las crisis, las épo-
cas dificiles, son las que moldean el futuro:
exigen la utilizacion de todo el poder de la
intefigencia humana (la obra moesira de la
naturaleza) para solventarias. El aliciente de
un mejor monana siempre determina una
mejor aptimizacion de aquello gue nos ro-
dea y de lo gue nos servimos paro subsistir, El
empleo de técnicas y métodos amables con
el medio ambiente, y que ademas generen
la aparicion de espacios arquitectonicos
perfectos para lo habitabilidad, son ahora
el comienzo de lo que deberd ser una
revolucion tecnoldgica, que asegure un
futuro mas prometedor.

LA NATURALEZA Y LA ARQUITECTURA

A lo largo de la historia, personajes
celebres del dmbito arquitectonico han
tocado el tema de cémo influye, o de-
beria influr, lo naturaleza en el quehacer ar-
quitectonico. Conocer las propiedades
exactas de los materiales. entender las
leyes naturales gque rigen todo lo que
nos rodea, la simetria, la proporcion,
el numero dureo, femas muy discutidos
por Lodoli, Kahn, el mismo Vitruvio hace
dos mil anos, Da Vinci, Alberti, Bruneles-
chi. Y todas las tematicas se enfocan o
la importancia de la naturaleza para
la arquitectura: sin la primera, no exis -
te ia segunda, y la segunda, solo existe
porque ia primera asi lo quiere.

He aqui el primer gran error: hablar y pensar
en la naturaleza como si fuase un ente, un or-
ganismo con caracter y vida propia, algo que
vive y coexisie con nosotros. La naturaieza es
todo, absolutamente todo, lo que existe, exis-
1id y existira. No se comportaq, solo sucede,

Imagen Z Alguros tedecos pro-naturalezo,
De pouerda a derecha: Bruneleschi, Da Vingi, Lo Kahn
Fuente: eswikipedia.org

El segundo error: colocar al hombre como el
ser que compite con la naturaleza, que la de-
safia, gue no lo respeta, que la debe idolatrar
y se subyuga a efia, Si la naturaleza lo com-
prende todo, sé nos ha olvidado que nosoiros
somos parte de elig, y los elementos tangibles
qgue creamos tambien. Fueron creados con
elementos naturales (entendiendo lo natural
como aguello que no ha sido modificado por
el hombre) y al pasar su vida util voiverén o
donde empezaran, o asi deberia ser.

Todo cuante sabemos y admiramos de la
naturaleza son simples fenomenos, no tienen
cousds planeadas, sélo obedecen leyes fisi-
cas y quimicas. Se vueiven acontecimientos
cuando el ser humano vislumbra cada ele-
mento presenie en ella y lo interpreta. La na-
turaleza no cred al hombre, sino lo contra-
rfio. El ser humano observa, analiza, abstrae
hasta el Ultimoe componente de su entorno,
y enfonces noce la naturaleza. Y en ella co-
existen cierlos factores que determinan el
orden de las cosas. Senores arquitectos y sa-
bios del posado: en la naturaleza, aquéllos
“principios naturales” y leyes a las que tanto
defendieron, sélo son importantes porque el
hombre las descubre y asi 1o determina. No
menosprecien al intelecto.

No obstante, las declaraciones de 10s tedricos
de arquitectura afirmaban algo muy cierto: en
el mundo natural, los leyes de las cosas favore-
cen la amonia. Debena ser lo mismo con los
cbjetos que creamos. Pero, igualar lo gue nos
rodea seria muy dificl. ;Como se puede imitar
a la naturaleza entonces? La respuesta es que
no se imita a la naturaleza, se aprende de ella.
Todo lo que observamos y entendemos, o po-
demos aplicar a nuestras creaciones.
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Y buena parte de los fenomenos naturales
comprenden la reintegracion de la materia
en &l medio. de tal manera que no afecte ne-
gativamente al equilibrio ecologice natural,

£n los Uitimos anos, esa reintegracién de ma-
teriales de manera natural se ha vuelto un
tema casl imposible de apartar del pensa-
miento arquitecténico. Por ejemplo, dice Luis
de Garido que el hombre se ha clvidado de
ello y que paga el precio por tal insolencia.
Asegura también que los ciclos naturales de-
berian aprenderse y aplicarse en arquitectu-
ras mas amables con el medio ambiente. No
hay discrepancia en ese punto. Sin embar-
go, muchas de sus declaraciocnes atacan a
la arquitectura actual porque, segun &l mis-
mo lo comenta, son estilos que dejan a un
lado todo lo antenor.

Es aceptable lo que comento, pero también
hay gue entender que (clguna vez lo dijo
Mies Van der Rohe). "la arguitectura es {o
voluntad de la época traducida a espacio”,
No se puede juzgar tan duramente al que-
hacer arquitectonico de un mundo donde
todavia se exploraban muchas de las ¢con
secuencias de la edificacion. En la antigle-
dad se fratoba de monumentalismo, alguna
vez se tratd de arte: en fechas mads cercanas
se podric hablar de la atencion del funcio-
nalismo. Y ya en tiempos actuales, cuando
el mundo se vuelca hacia la sustentabilidad
(o sostenibilidad), la voluntad entonces de la
sociedad contempordaneaq, es el poder crear
arquitectura biodegradabile (qué gracioso
se escucha), para evitar la contaminacion
del entorno.

o2 ) =0
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Imagen 3: Los procesos de damaicidn y edificacion
generan mucho confominacién. B desaroio sustentobie
supona al ideal de reinfegrocion natural de los
materalkes y poco corsumo energetico en tales procesos,
Fuente: es.wikipadio orafwiki/Corstruccion,

sQué tan conveniente padria ser esa biode-
gradacion? No se podrnan imaginar las pira-
mides de Gizeh pudriéndose por el tiempo,
o Santa Sofia de Constantinopla en vias de
derribo por lo degradaciéon natural de sus
muros. Es imposible olvidar que la arquitec-
tura no es un mere acto de supervivencia: la
habitabilidad también comprende la belieza
formal, que propicia un confort psicologico
en las personas. 3Por que pensar que hay
que reintegrar un edificio al medio ambien-
te? La arquitectura satisface al ser humano
y a sus necesidades, no se crea para que se
deseche. Los edificios antiguos se conservan
como patrimonio y testigos de époco asa-
dos. La arquiteciura no es pasajero, ni debie-
ra entenderse como tal.

El ser humano adapta al medio a sus nece-
sidades, no lo contrario. Si Garrido asegura
que lo idoneo es acdaptarse a los procesos
noturales, genfonces por qué seguir defen-
diéndonos de ia extincion, si es aigo natural?
aPor qué usar ropa, automaoviles, casas, si no

es lo natural? Quizd sea una interpretacion
falsa de su ideologia [y estd en derecho de
repiica), pero mas que adaptar nuestro me-
dio a las condiciones naturales, buscando
desesperados la codiciada sustentabilidod,
primero habria que reconocer que ias activi-
dades humanas requieren forzosamente del
cambio del ambiente. No creamos ruidos,
hacemaos musica; no sobrevivimos, habita-
mos. Por Io tanto, hacer y esperar sélo lo ne-
cesario y lo mas natural posible. es un bonito
sueno, pero no pasara de alli. Se trata mas
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bien de investigar como modificar nuestras
achividades para que sean lo menos agresi-
| vas con el ambiente natural.

| El reto es, por lo tanto, para odos los orqui-
tectos actuales y futurcs. no planear edificios
de corto tiempo, sino logror que se puedan
adaptar a las nuevas necesidades y tenden-
cias del mundo moderno: que su utilidad
frospase al fiempo lo mas posibie. Y tam-
bién, seria conveniente explorar alternativas
de construccion para que. si la edificacion
se debe conservar, sea factible tal hecho,
y st no hay mas solucion que su derribo, la
@jecucion del mismo implique el menor dafio
al entorno natural. Suena como una guimera,
pero lo mejor de las fantasios, es que siempre
es latente |la posibilidad de que se vuelvan
reales. Valdria la pena intentario.
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Retos para la Humanizacion
de las Ciudades

En toda civdad y sociedad existen ofras prio-
ridades pero el espacio publico y la recupe-
racién del sentido de lo publico debe ser el
sustento de la creacion de la ciudadania,
yva que odemas de estructurar la ciudad,
estructuran el sentido politico de la civdad
(participacion, equidad, occeso, movilidad,
sentido democratico).

Una civdadania activa y una vida urbang
vibrante son componentes esenciales de
una buena civdad y de su identidad civica.
Para recuperarios alli donde se han perdi-
do, cabe involucrar a los ciudadanos en el
desarrclico de su propio medio: deben sen-
fir que el espacio publico les pertenece y
es responsabilidad suya. Desde el callejon
a la gron plaza, tedoes los espacios urbanos
pertenecen al ciudadano y son de dominio
publico. El espacio publico es el escenarno
de lo cultura urbana, donde la ciudadania
gjerce y se puede cohesionar una socie-
dad urbana. Es una institucion publica, que
como fantas otras, puede promover o frus-
tror nuestra existencia urbana. Roger + Gra-
muchdjian 2006.

La organizacion morfologica y social de la
cludad requiere para su equilibrio armoénico
de la inmedicta intervencion, para recupe-
rar, regenerar, reqactivar, adecuar, reincorpo-
rar, crear y planear nuevoes espacios publicos
(ejes peatonales, parques, plazas) para el
mejoramiento de la vida urbana y el orde-
namiento del desarrollo urbano, ecolagico,
economico y social.

| Docente de la Foculled de Arguilaciora de 1o UNAC

Antonio Camacho Pascacio'

La intermacionalizacion del desarolio economi-
co genera nuevas cportunidodes que requie-
ren de uno adecuada planeacion que atien-
da las nuevas necesidades y problemdaticas
considerando lo existente, siendo necesaria la
respuesta inmediata a la atencion de modemi-
zacion y generacion de vialidades y senderos
peatonales comodos y seguros que permitan la
articulacion entre ellos, prevaleciendo la con-
servacion, recuperacion, incremento y rege-
neracion ambiental que apoye ias respuestas,
con el propdsito de que el ser humano como
principal usuario, reciba atencidn prioritaria.

Muchas de las zonas publicas de la ciudad es-
tan invadidas, desaprovechadas, en desuso y
es permanente el deterioro y el abondono de
estas con lo consecuencia de gque se convier-
ten en espacios inhospitos y de riesgo, conta-
minandose sociaimente,

Los municipios en sus planes de ordenamiento
temtorial deben considerar los espacios publi-
cos como eiementos fundomentales y estruc-
turadores de la ciudad, debiendo inserlar en
su estructura de gobiemno a profesionistas que
entiendan el sentido urbano de las leyes y re-
glamentos, que le den coherencia al manejo
y aplicacion de estas a nivel de los planes de
ordenamiento y demds cormelativos que tienen
que ver con el espacio urbane.

A determinantes de legisiacion urbana
claras y concretas se daran respuestas oporfu-
nas y coherentes con la intencién y necesida-
des de la ciudad en sus diferentes prioridades.
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Las modemizaciones y actualizaciones de las
vialidades deben ser verdaderos elementos
estructuradores de la morfologia urbana, y
deben fundamentar su generaciéon en la ob-
servancia de los planos de ordenamiento ur-
bano municipal y teritorial e integrarse al te-
jido urbano de manera racional, coherente,
regularizada y democratica, y ser referentes
del desamrollo humanizado de puebios y ciu-
dades mediante acciones como:

intervencion Adecuacion
Recuperacion Reincorporacion
Regeneracion Creacion
Reactivacion Planeacion

La planeacion supone los diferentes aspec-
tos pero considerc oportune y necesario el
enunciado de ellos sin que esto signifique una
pricrizacion como actividad sino mas bien el
que entre si se complementen,

Fuante: Fotografia recomdo de campo G. U. M, {2009}

La construccion de nuestro hdbitat sigue es-
tando en manos de las fuerzas del mercado
y dictada por imperativos financieros a corto
plazo. No sorprende que esto haya llevado o
resultados fremendamente cadticos, cuando
el entomo urbano - arquitecténico de tantos
lugares continia como un prablema politico
de noluraleza aleatorio. Esta es la dicotomia
de lo ciudad: su potencial tanto para civilizar
como para embrutecer.

Debemos pues desamroliar una nueva forma
de ciudadania que responda a las necesida-
des de la ciudad modema. Para ello, cabe
una mayor porticipocion ciudadana y un
iderazgo mds decidido. De este modo. las
ciudades se convierten en una heramienta
necesaria, un laboratorio vive para la edu-
cacion. La sosfenibilidad medioambiental
deberia configurarse como la premisa priori-
tana para lo humanizacion de la civdad en-
tre el arte, la historia, la biclogia. y la fisica.

Debemos pues desarrollar una nueva forma
de ciudadania que responda a ias necesida-
des de la civdad moderna. Para ello, cabe
una mayor participacion ciudadana y un
liderazgo mas decidido. De este modo., los
ciudades se convierten en una herramienta
necesaria, un laboratorio vivo para la edu-
cacion. La sostenibiidad medioambiental
deberiao configurarse como la premisa pror-
taria para la humanizacion de lo ciudad en-
tre el arte, la historia, la biologia, y la fisica.

Lo que se manifiesta en cambios culturales,
en el que la gente concibe un nuevo imagi-
nario de su ciudad con lo tangible y material
que debe enriquecer la calidad de vida,

La ensenanza a los habitantes del respeto a
lo urbano para ser ciudadanos conscientes
es una cuestion fundamental que parece
haberse olvidado ante el desgaste de las ins-
tilucicnes, la Ineficiencia odministrativa, los
avances tecnologicos, la falta de recursos, &l
desarrolio urbano deficiente y condicionado
y la desconfiguracion paulatina de lo que la
cludad deberia ser para quienes la habitan,
requiriéndose una verdadera conciencia ci-
vica y una razonada voluntad politica.

Ante un proceso permanente de deshuma-
nizacion Seguramente esfamos generando
la ciudad que estamos viviendo, pero no la
que estamos deseando.
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Fuante: Fotografia del recomdo de compo G. UL M

Se requiere reqjustar la realidad fisica con las
condiciones sociales y las posibilidodes eco-
nomicas de la ciudad, la cual lo hace viable
y sostenible.

Respecto a esta deshumanizacion, mencio-
na Rogers (2006 en su libro Ciudades, para
un pequeno planeta: Las ciudades estan pro-
duciendo una peligrosa inestabilidad social
osociada al inevitable declive medioam-
biental. A pesar del incremento gicbal de
la riquezo. que supera al de la poblacidn, la
pobreza empeora y sigue creciendo, expo-
niendo o mucha gente a vivir al limite de las
condiciones de habitabilidad y perpetuando
el ciclo de erosion y contaminacion,

La pobrezq, el desempleo, un deficiente sis-
tema sonitario y educativo, y los conflictos
-lo injusticia social en todas sus manifestacio-
nes- dificultan la capacidad de las ciudades
para ser sostenibles medicambientalmente.
No puede existir armonia cludadana ni me-
joras medioambientaies sin el respeto a los
derechos humanos y la paz.

Al respecto Bulgueroni y Fukunaga (1975)
aseveran: En tantc el hombre a través de
su existencia fransite de manera racional y
consciente, estard constantemente prepo-
randeose, adaptandose para relocionarse
armonicamente con su entorno, y para asu-
mir su dimensién jusia de tal manera que el

valor formativo del instinto IGdico mantenga
su permanente ingenio creativo; es la pér-
dida de esa capacidad la que lo vuelve un
ser ombicioso, negligente y sin escrupulos,
ausente de las virtludes necesarios para la
convivencia natural, convirtiéndose en ge-
nerador de todo tipo de vicios y conductas
malsanas antisociales capaces de impedir o
distorsionar todo esfuerzo positivo vy degene-
rar en desordenes conductuales individuales
¢ de grupo,

Las ciudodanos conocen y entienden de los
espocios publicos mdas que las instituciones
politicas, quienes sin una adecuada aseso-
rna y consulta no octualizon y no aclaran los
prioridades de los ciudades y las respuestas
no responden a cencepios de equidad, de-
mocracia y justicia,

Dia a dia tenemos la sensacion de que se
nos despoja de algo mas en el entorno ur-
bano: privacidad, tranquilidad. goces senso-
nales, afectividad. Los aparentes beneficios
que se nos ofrecen en compensocién, a
poco que los analicemos, descubrimos que
nos cuestan goces vitaies a los que a diario
debemos de renunciar, Bulgueroni y Fukuna-
ga. (1975).

En espacios publicos degradados, la mayor
parte de las aclividades sociales y recreati-
vas desaparecen completamente, quedan-
do solo las imprescindibles. La gente va a fal
lugar porque tiene que ir, no por que quiera
ir. Gehl y Gemsoe (2002).

En todo el mundo se esta luchando por recu-
perar el espacio publico perdido, y al mismo
iempo, se establecen nuevos espacios pu-
blicos con el deseo de lograr un maoyor equi-
librio enire las funciones de la ciudad como
lugar de comercio, espacio de encuentro y
trénsito. Gehl y Gemsoe (2002) mencionan
que poradojicamente, un motive de inspira
cion para rescatar el Interés por 10s espacios
publicos y la vida en la calle procede de los
centros comerciales, especialmente estado-
unidenses,
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Muchas otras areas peatonales europeas de
los sesenta y setentq, entre ellas lo calle pea-
tonal del centro de Copenhague de 1962, se
basaren en principio en este concepto co-
mercial, Si bien es cierlo que las calles pea
tonaies hacian mas focil el acceso al centro
su principal propésito era atrger a los civda-
ganos para que compraran,

La politica de desplazar los automoviles y me-
jorar ios condicionas de |la vida urthand con
tinua siendo un fenémeno especificamente
eurapen, pero es Interesante subrayar que
estrategios similares de polifica urbana pue
den encenfrarse en civdades de America
del norte y del Sur, Asia v Australia. Precisa-
mente debido a la que ha acumidoe en ofras
regiones en estos continentes, los esfuerzos
llevados a cabo en Portland, Oregon y Curi-
fiba, Brasil, resultan notables y muestran que
ya no podemos referimos a las estrategias
del espacio publico como un fenémeno uni-
camente europeo. Gehl y Gemsoe {2002).

El desequilibrio de las acciones para planteor
soluciones de vialidad en nuestros pueblos v
cludades es abismal enfre los automotores y
los vehiculos menores y peatones, ya que los
primeros reciben y absorben la mayor can-
idad presupuestal al momento de conside-
rar las acciones a realizar y es notorio como
practicamente no son consideradas o son
minimizadas los obros de estructura de la
vialidad peatonal, y la mayeoria de las veces
no consideradas las de vehiculos pequenos
© no automotores,

El trafico rodado y el estacionamiento han
usurpado graduaimente el espacio en ca-
lles y plazas. Queda apenas espacio fisico,
y cuando se anaden ofras problemdaticas e
inconvenientes, como la suciedad, el ruido
o la contaminacién visual, la civdad se de-
grada faciimente. Moverse a pie se convier-
te en una tarea dificil, mientras que emplear
el espacio en los espacios publicos se hace
imposible por falta de espacio y por diver-
sos problemas ambientales. El resultado en
muchas ciudades es que solo el transito

Bempio de la pronidad dada ol autormodsmoe

peatonal mas imprescindible se disputa su
camino tanto entre los coches circuiondo
como entre los que estan estacionados, y
solo fienen lugar una gama muy restringida
de aclividades severamente disminuidas.
Genl y Gemsoe (2002).

Un buen entomo, hace posible una gran vo-
nedad de actividades humanas completa-
mente distintas, Gehl {2004).



Fuente: Lavodo (Guing) (2009).

Actividades necesarias (ir al colegio o al
Irabajo, solir de compras. esperar el au-
tobus o a una persona, hacer recados o
repartir coreo)

Acfividades opcionales (juegos. saludos,

conversaciones, dar un paseo para tomar
un poco de aire fresco, pasar el rato disfru

fando de la vida o sentarse y tomar el sol}.
Actividades sociales [contactos de carae
ter pasivo, es decr, ver y air otras Personcs)

Estos aclividades solo se realizon cuanda las
condiciones externas son fovorables cuando
el hempo y el lugar invitan a ello

Senalo Gehl (2004) que las actividades ex-
ienores que dependen de manera especial
de la calidad de Ios espacios exteriores son
los actividades opcionales y recreativas v,
por extension, una parte considerable de las
actividades sociales. Son estas actividades
especiaimente afractivas las que desapare-
cen cuande las condiciones san deficientes
y las que prosperan cuando las condiciones
son favorables.

Sin damos cuenta, sin pensaro v sin Proporér-
nosto, hemos construido un entomo urbano, so-
cial y humano que, indiscutiblemente. no es el
que deseamos. Pero, sin duda, ha ocumido que
nunca se nos ha preguntado cudl es la cludad

que deseamos y en nuestras acciones se mani

fiesta una conciencia erénea.

HEnnacog emhenisl v v

Fuente: Autar. Boulevord Belsario Dominguez. Vicios de uso de
swelo genemdos por Anarguia y Concléncio eménea de uUsuoNos
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¢Cudl es la cludad deseada?

Una civdad humanizada: aquella que en su
concepcion y desarollo dé pricridad al ser
humano como acter principal de ésta, y ge-
nere toda tipo de circunstancias que digni-
fiquen su existencia en un espacio urbano
humanizado.

La cludad surge esenciolmente como punto
de encuentro de las necesidades del hom-
bre (instinto gregario, proteccién, comunica-
cion, comercio, etc.) con el escenario fisico
adecuado para el cumplimiento de esas ne-
cesidades. El hombre es el conformador de
la morfologia urbana, de sus actitudes y con-
cepciones surgird la humanizacion o deshu-
manizacion de estas,

Una ciudad humanizada sera aquello que
siga y considere el orden secuencial pro-
puesto por Jan Gelh en la percepcién de la
ciudad descrito a continuacion.,

Esencia social
Espacio publico
Edificio

Este orden secuencial -nos advierte- que nun-
ca funciona cuando & invierte. De esta forma,

seno de sy orma _ disposicion en el espacio.
con_erlirse en un elemento para potenciar lg

ida social en Ig civdad a tra s del afracti o
(a]

del espacio publico lu ar donde se desarr
ﬂﬂa-ﬂﬂmmmmsﬁmnﬂ_mm_mg_g
qQue se percibe Ig civdad,

Esta percepcion de ia ciudad (Gehi nos en-
sena a analizer la vida social en el espacio
publico), con el orden secuencial mencio-
nado, seguramente generara lugares que se
identifiquen con la sociedad que los conci-
be, genera y respeto. convirtiéndose en ies-
timonios fijos y representativos del momentfo
y quienes los gestaron. En consecuencia la
alteracion de prioridades allerard y ayudard

a Arquiteciura de g
e Chicpas

a la debilidad de la ciudad v su identidad,
La conciencia colectiva debe ser estructu-
rada en los valores eternos de la sociedad:
Moralidad. Espiritualidad y Etica, deberan
conformar la educacién para la vida y la
cultura a lo largo de los anos y donde deben
manifestarse permanentemente fundamen-
tos como:

|.- La Efica

2.- La Responsabilidad

3.- La Integridad

4.- Elrespeto a leyes y Reglamentos

5.- Elrespeto por el Derecho de los demds
6.- El amor al trabajo

7.~ El esfuerzo por la inversion

8.- £l deseo de superacion

9.- La puntualidad

Transformar la conciencia de los habitantes
de nuestros pueblos y ciudades es al objetivo
a alcanzar, El praceso debe tener inicio en
los comunidades donde viven y conviven los
cludadanos,

Asi mismo &s necesaria ung campana per-
manenie que. basada en una “Cultura de
Respeto”, genere y consolide una sociedad
humanizada de desarrolla arménico. partici-
pativa y democrdatica,

Somas as por ver adlgo erado y decir “Ahi se va”

Citaba Martin Luther King:

Lo que mas preocupa ne es el gnfo de los
violentos. de los comruptos, de los deshones-
fos de los sin cardcter, de los sin ética, lo que
mas preocupa es el silencio de 105 buenos

Se cita en la Morfegenética:

No lo hagas por mi, ni siquiera por i o por fus
hijos, hazlo simplemente por el efercicio de lo
razon, con la fe puesta en la idea de que s
mas probable llegar al numero critico en los
caminos de fa paz, antes de que llegue a su
numero crifico, la violencia.

Morfogenética, (2010)
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Analisis de ciclo de vida

de los materiales de construccion en la edificacion progresiva
de la vivienda popular en Tuxtla Gutierrez, Chiapas
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Gabriel Castaneda Nolasco'
José Luis Jimenez Albores'

INTRODUCCION

En Tuxtla Gutiémrrez, Chiopas. el crecimiento
pobiacional durante los ultimos 40 anos ha
generado problemas en el sector de la vivien-
da [déficit cuantitativo y cudlitativo), y ante
la imposibilidad de los organismos encargao-
dos de apoyar al sector de la poblacion mas
vulnerable con programas habitacionales y
regular el crecimiento urbano, los pobladores
de bajas condiciones socioeconomicas han
visto como unica alternativa asu problemade
suelo y vivienda, la invasiéon o apropiacion ile-
golurbanaylaautoconstruccion de vivienda,
Sin proyectos orquitecténicos previos que
permitan planear la construccion de la vi-
vienda en etapos -ante la insuficiencia de
recursos econdmicos para hacer una casa
compleia en una etapa-, a fin de preservar
la coherencia arquitectonica o la secuen-
cia légico constructiva que procure mayor
eficiencia los recursos economicos y mate-
ricles, la produccion informal de vivienda
popular se da con soluciones constructivas,
formas y materiales que frecuentemente ge-
neran problemas de seguridad, estabilidad
y durabiidad o causa de las debilidades
tecnologicas-productivas de los materiales
de construccion usados y la folla asesorias
técnicas durante la edificacion de la vivien-
da. La calidad de los materiales y sistemas
constructivos estan en funcion del costo mini-
mo. sin considerar las censecuencias que es-
tas acciones ocasionan al medio ambiente.
Identificado el modelo constructivo con-
vencional en este tipo de viviendas, se de-
terminaron y cuantificaron los materiales

empleados en el proceso constructivo de
la estructura de la vivienda (cimentacion,
mures y cubiertas, sin considerar los iInsumos
para instalaciones o recubrimientos), La defi-
nicion de los materiales empleados se realizd
mediante una seleccion de prototipos repre-
sentativos de cada etapa constructiva del
proceso de produccién social de la vivienda.
Los materiales empleados se clasificaron de
ocuerdo a su ongen para proceder al estudio
de los impactos asociados a su produccion,
empieando la metodologia Analisis de Ciclo
de Vida (AVC). La aplicacién de la metodo-
logia ACV, se redlizé de forma simplificada,
limitado el alcance del estudio a medio ciclo
de vida, considerande flujos primarios de los
sistemas. Para analizar el desempenc am-
biental de los productos de construccion se
ha utilizado la herramienta SimaPro 7.1 (mé-
todo CML 2001 baseline PRe Consultants). No
obstante las limitaciones y discordancias en
los resultados, obluvimos una aproximacion
suficiente de los impactos asociados a los sis-
temas de los productos de construccion re-
gionales teniendo en cuenta las caracteristi-
cas de produccion local, asi come del lugar
donde se produce el consumo de recursos
naturales y de la deposicion contaminante.
Los ACV realizados advierten de los im-
pactos ambientales que se generan en
la fabricacién de cada uno de los mate-
riales basicos de construccion empleados
en la edificacion de la estructura perma-
nente de la vivienda progresiva popular
en la ciudad de Tuxtia Gutiérrez, Chiapas.

1 Profesores de Tiempoe Completo en ko Facuttod de Arquitectura de la Universidag Autbnoma de Chiapas, integrantes del C. A,

Compaonentes y Condicionontes de la Vivienda (COCOVI).



LA AGENDA MUNDIAL DEL DESARROLLO
SUSTENTABLE

Los principics de lo sustentobilidad fienen por
objetivo tratar los problemas de la degrada-
clon ambientaly lo desigualdad de la calidad
de vida entre los diferentes grupos humanos,
medianie el apoyo de un desarrollo que sea
sustentable en términos economicos y socio-
les y sea capaz de conservar los beneficios de
un enforno estable y sano en ef largo plazo.
Come respuesta a este objetivo. las Nacio-
nes Unidas (ONU) establecieron una agenda
para promover el desamoilo sustentable. En
esta Agenda o Programa 21 (en referencia
al Siglo XXI). se detallan los asuntos que re-
quieren atencion y las accicnes que deben
ser emprendidas a nivel mundial, nacional y
local en todos las Greas en las que ocurren
impactos humanos sobre el medio ambien-
te, en una serie de convenios y acuerdos.
[Conferencia de las Naciones Unidas sobre
el Medio Ambiente y Desamrollo, Cumbre
de Rio o de la Tierra, 1992). Estableciéndo-
se un lazo entre el desarrollo y el consumo
sustentable en el Principio 8: "Para lograr
un desarrollo sostenible y una mayor co-
lidod de vida para sus pueblos, los Estados
deberan reducir y elimincr los patrones in-
sostenibles de produccion y consuma y pro-
mover politicas demogrdaficas apropiadas”.
Acciones cruciales para desvincular el cre-
cimiento econémico de la degradacion del
medio ambiente, prevenir el agofamiento
de los recursos naturales y la degradacion
de los ecosistemas y sus servicios. Lo que dio
pie al desarrollo del concepto del Consu-
mo y Produccion Sustentable (CPS). que se
refiere al uso de servicios y productos que
responden a las necesidades basicas, me-
joran la calidad de vida y, a la vez, minimi-
zan el uso de recursos naturales y materiales
toxicos asi como los emisiones de desechos
y contominantes durante el ciclo de vida
del servicio o producto; para asi no poner
en peligro las necesidades de los genera-
ciones venideras (Simposio de Oslo. 1994,
ratificado en tercera sesion de la Comision
para el Desarrollo Sestenible CSD Il en 1995).

En la Cumbre Mundial sobre Desarrollo Sus-
tentable celebrada en Johannesburgo (sep-
iembre de 2002}, uno de los temas presentes
fue el de la Responsabilidad Social Corpo-
rafiva o Empresarial (RSC o RSE), entendido
como el desarollc de las actividades de
la empresa, asumiendo o responsabilidod
de los impoctos que generq, creando con
ello valor para sus accionistas y la sociedad
a fraves del empleoc de buenas practicas,
La necesidad de transtormar los pautas de
produccion y consumo, desde practicos
ablerias genercdoras de residuos, hacia
practicas ceradas y ciclicas que promue-
von el ohero de recursos & incorpore a lo
naturalezo como nuevo protagonista, para
hacer compatible el progreso con el respeto
al medio ambiente, ha requerido de la im-
plementacion de sistemas y herramientas de
gestion, que formalicen métodos de trabajo
pora establecer mecanismos de control de
los aspectios que afectan al medio ambiente,
procurando un procese de mejora continua
desde el punto de vista medio ambiental.
Esto es especialmente requerido en la in-
dustia de la construccion y la industria
asociada de produccién de materiales de
construccion que son las mayores consumi-
doras de recursos naturales en el planeta.
“La construccion de pueblos y ciudades
absorbe el 50% de todos los recursos mun-
diales, siendo la actividod menos sustenta-
bie del planeta, porque al igual que ofras
industrias, se basa en el modelo productivo
caractenzado por el consumo de materios
primas y la generacion de residuos.
La actividad constructora es la mayor
consumidora, juntoe con la industria aso-
ciada productora de los materiales de
construccion, de recursos naturales como
pueden ser madera, minerales, aguay
energia"(Edwards; 2004)
Lo demanda de un desamolo sustentable
hocequebserrpresosyonopuedonde-
jar de considerar en sus procesos de gestion
ka necesidod de proteger el medio ambien-
fe, de donde oblenen sus recurses y en donde
depositan sus residuos.
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Especialmente, el sector de la construccion
y la industria acsociada productora de los
materiales de construccion que son grandes
consumidores de recursos y generadores de
contaminantes que inciden en la calidad
de los ecosistemas y la salud de las perso-
nas. Los efectos negativos sobre el medio
ambiente debido a la utilizacién de un ma-
terial o producto de construccion determi-
nado deben ser observades durante toda su
existencio, desde la obtencion de materias
primas hoasta la disposicion final, para iden-
fificar aspectos ambientales relevantes, tal
como qué elemento constructive o material
fienen mayores consecuencias ambientales.
El creciente interés de considerar los impac-
tos ambientales de las actividades construc-
tivas en todas los etapas del ciclo de vida
de los productos. y fambién de los proce
SOs y servicios, que generados, le han dado
gran fortaleza ol uso de la herramienta de
Andlisis del Ciclo de Vida (AVC: Life Cycle
Assessmen! LCA), y de aquellas que se de
rivan de él, por ser la herramienta que per-
mite visualizar las consecuencias ambien-

Fig, 1, Ciclg de vica de oy pracucton y/o servicios
De lo cuna @ lo tumba,

tales y de uso de recursos. De forma tal que
se pueda medir la eficacio de los procedi
mientos de gestion de los recursos naturales.

Desde finales de los noventa, la Organiza-
cion Internacional de Estandarizacién' (ISO,
Intemational Standard Organization), se res-
ponsabilizé de la generacion de un consen-
so intemacional basado en ei entendirmien-
to cientifico para establecer una estructura
de frabgjo, uniformizar meétodos, procedi-
mientos, y terminologias. En 1997 publica la
norma ISO 14040: Andlisis del Ciclo de Vida,
y una serie de estandares internacionales,
ISC 14041 (Andlisis de inventario del ciclo
de vida), I1SO 14042 (Evaluacion del impac-
to del ciclo de vida) y ISO 14043 (Interpreta-
cion de los resultados), con la aprobaciéon
de 60 paises. En los Oltimos anos, el Progro-
ma de Naciones Unidas para el Medio Am-
biente [PNUMA)? y la Sociedad de Quimica
y Toxicologia Ambiental (SETAC, Society of
Environmental Toxicology and Chemistry)?,
por medio de grupos de frabajo buscan uni-
ficar las metodologias utilizados en el mundo
en las areas de inventario de ciclo de vida,
la evaluacion de impacto de ciclo de vida y
la administracion (Life Cycle Managament),
en la llamada Iniciativa de Ciclo de Vida
(Life Cycle Initiative), Con la elaboracion de
una nueva norma, 1SO 14044, en lo que se
incluyen los elementos técnicos de las nor-
mas de la serie inicial ISO 14040, los requisi-
tos y guia para el ACY, y de una forma mas
general la evaluacion de impacto de ciclo
de vida y lo interpretacién de resultados,
En México el inicio de actividades en relo-
cion al ACV es reciente. Desde el ano 2001,

| Red de orgonismos de normalizocion noctonales de 157 pases, con un miembro por pals y una Secretaria central en Génova,
Sulza, que coordng al sstema, Su mision &4 lo de promover el desanollo de la namalzacion y de sus oclividades relacionadas
con &l in de tadiitor o mtéercambio de productas y servicios entre paises, asi como desarrollar la cooperacion intemocional en
actividades intelactuales, cientificas, tecnoiogicas y econdmicas. Corsuttar hitp://www.tso.org/

2 Organismo de kas Nociones Unides que dinge vy allenta la participacién en &l culdado del medio amblente insprando, Infor-
mando y dando a las neciones y a los pueblos los medios para mejorar la coidad de vida sin poner en riesgo las de las futuras

generacionas, Consultar http:/ /'www.pnuma.org/

3 Organizocion profeganal, sin fings de lucro, compuesta por individuos & instifuciones de todo el mundo dedicadas ol estudio,
andiss v solucidn de los problemas amiientales, la geshion y ragulacion de jos recursos naturales vy la educacién ambiental.

Caonsultar http:/ fwww.setac_org/



el Instituto Mexicano de Normalizaciéon y Cer-
tificacion, A. C* , trabaja con los grupos in-
ternacionales de revision de la metodologia
y estandares 1ISO 14040, Se tiene ya la nor-
ma mexicana NMX-SAA-14040-IMNC-20087 |
Gestion ambiental - Andlisis de ciclo de vida
- Principios y marco de referencia, y comple-
mentado a estq, la norma NMX-SAA-14044-
IMNC-2008" Gestion ambiental - Andlisis del
ciclo de vida - Requisitos y directrices, am-
bas aprobadas por la Direccion General de
Normas de la Secreiaria de Economia, con
las directrices para la auditoria de los siste-
mas de gestion de la calidad y/o ambiental.

CONCEMIO DE ACY ORMNICION SEGUN 50 14040
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Las aplicaciones y usos del ACV generales
incluyen:

Comparacion de diferentes alternativas
y opciones para un proceso en particu-
lar o de productos equivalentes, con el
objetivo de identificar puntos de mejora
ambiental desde una perspectiva glio-
bal y evitar generar nuevos problemaos.

Conocer las interacciones entre un pro-
ducto o octividad y el medio ambien-
te, con la seleccidn de los indicadores
de desempeno ambiental pertinentes,
incluyendo técnicas de medicion,

Dar informacion que guie en las planifi-
caciones estratégicas a los tomadores
de decisiones en la industria, organizo-
ciones gubemomentales y no gubema-
menltales a identificar oportunidades e
implementar acciones y alternativas de
mejoramiento ambiental.

Ayudar a infroducir a los disefiadores
de productos en el uso de maieriales y
técnicas de produccion mas respetuo

s0s con el medioambiente.

MARCO DE REFERENCIA DELACV Pl ——g
Aplicaciomex
Definicién de directas
meta v aleance ® Desarrollo y
mejora del”
producto
Anidisis del B cih * Planificacion
__inventurio R e = estrutégica
Clloks .
pom | ® Farmulacionde
J\Lﬁ\ politicas pibHleas
EeEwerTR i * Mercadatecnin
£ "‘;m‘;c“m . “ ."-:,i o (Mras

Fig. 3 Marco de referancio cel ACY wegun B0 14040

40rganismo maxicano de nomaoizacian y de cerlficacidn de niveles de compelitividad nacional, regional & intemacional, Con-

sultar http/ f'www.imne.crg mx/

5 Cansultar BHp:/ Awww.imne.org.mx/archivos/IMNC-N-BP%20N344 pot
& Consuliar htp:/ fwww.imnc.org.m/archives/IMNC-N-BPE20N385 pdt
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Taly como se le aplica actualmente, el ACV
consta de cuatro fases interrelacionadas:
1. Definicion del objetivo y alcance.

2. Andlisis del inventario (Inventario del
Ciclo de Vida - ICV).

3. Evaluacion del impaocto ambiental
(Evaluacion de Impacto de Ciclo de Vida
-EICV).

4. Interpretacion de los resultados.Estas
fases no son a seguir en una secuencia
simple. El ACV es un proceso iterativo,
duranie el desarrolle de cada etapa se
pueden alcanzor niveles cadd vez mayo-
res de detalle, ¢ dar lugar a cambios en la
primera fase impulsado por les resultados

Murce Meladologicn \' ‘ NPy L “
\ .

Definicion de abjethve
y sicance

-

¥
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FQ. 4 Eropas del andlisis de ciclo da vida

METODOLOGIA PARA EL ANALISIS DEL CICLO DE
VIDA DE LOS MATERIALES DE CONSTRUCCION
Parao la aplicacion de esta metodologia se re-
quiere precisar el gbjeto de estudio, en con-
secuencio, los materiales empleados en los
procedimientos constructivos elementales en
cimentacion, muros y techos de las viviendas
progresivos populares en diversos asentamien-
tos imegulares de Tuxtla Gutiérrez fueron defi-
nidos cuantitativamente, para lo cual inicial-
mente se realizé una seleccion de protofipos
representativos de cada etapa constructiva
de acuverdo a la clasificacion propuesta por
Bazant (1. Vivienda precaria o tugurio, 2. Asen-
tamiento inicial, 3. Etapa de expansion, 4, Eta-
pade consolidaciony 5. Etapo de acabados),

Tipo devivienda Clasificacién

|. Vivienda precaria o
tugurio

2. Asentamiento inicial

3. Etapa de expansion

4. Etapa de consolidacion

5. Etapo de acabados

Taoia 2, Protolipos representatives de ios diversas etopas
de consfruccion de o vivienda prograsivo popular
an Tuxtio Gutiérez, Chiapas [2009)

El cdiculo de los impactos ambientales aso-
ciodos a la produccion de los materiales de
construccion utilizados en la estructuro de la
vivienda progresiva popular en lo ciudad de
Tuxtia Gutiérmrez se realiza en aquellos mate-
riales que formen parte de la estructura per-
manente de la vivienda. Una vez determi-
nadas las cantidades y tipos de materiales
empleados, mediante el empleo de ACY,
se contabilizan los impaoctos medioambien-
tales asociados a la fabricacién de los ma-
teriales y a la puesta en cbra de los mismos.



Pararealizar el cdlculo a través de instrumen-
tos con bases de datos reconocidas infer-
nacionaimente con Informacién ambiental
referida a diferentes materiales, ha sido nece-
saro agrupor el listade general de materiales
empleados en la estructura de la vivienda
progresiva popular de acuerdo a su prncipal
componente, que pueda encontrarse reqis-
trodo como tal en las bases de datos. Como
los sistemas constructivos usados son simples,
la lista de materiales es reducido y de facil
Identificacion, que a continuacion se enfistan,

Acero Cemento

Cal
Agregados

Cerdamico
Agua

Tabdo 3. Molenales genéricos de lo vivienda prograsva

populor en Tudlo Gutiémez, Chiopas

Los materiales locales seleccionados para
efectuar el ACV de cada uno son: ma
tenales naturales o daridos (arena, gro-
va vy piedra braza). manufacturados
(ladrllo cerdmico roje comun y bloc hue-
coc cemento-arena) e industrigies (cal),
Definicion del objetivo y alcance ACV. Obte
ner informacion de los productos para gene-
rar una base de dotos necesaria en los inven-
tarios requeridos en los ACYV de los materiales
de construccion de la vivienda progresivo
popular en la ciudod de Tuxtla Gutiérrez,
El alconce del estudio obarca desde ei
transporte de lgs maoterios primas hos-
ta la obtencién del producto terminado,
y censidera unicomente flujos primarnos
de los sisternas (matericles y energeticos).
Encadacasosedefinefuncion, unidadiuncio-
naly limites deisistema, de acuerdo globjetivo
planteado para estos estudios, debido a las
diferencias de productos, tecnolégicas en la
produccion y administrativas de las empresas.

Arena de rio m3
Grava friturada m3
Piedrec braza m3
Lcdnl_lo ceramico Hlern
0|0 comun
Bloc¢ huecao g
| [
cemento-arena Paa
Calhidro fn

Tabla 4, Los productos analizados y s conespondantes
unidodes fupcionales

Siguiendo las recomendaciones de la norma
ISO 14044 porala elaboracion del ICV, se cred
un diagrama de fiujos de los procesos del sis-
tema (arbol de procesos) para cada produc-
to analizado, como guia en la identificacion
de las entradas y salidas de cada sistema, y
proceder o la recogida de datos en los sitios
de produccion, a partir de los cuales se hicie-
ron las mediciones y célculos segun la corres-
pondiente unidad funcional en cada caso.
Una limitante de los sistemos analizados es
que las empresas productoras no tienen mu-
cha de lo informacion requerida, tal como
el consume de agua o la cantidad de cade
insumeo utilizado para la elaboracion de su
producto, fue necesario completar los da-
tos mediante mediciones directas en 1os §i-
tios de produccion y, como Ultimo recurso,
con cdiculos o estimaciones de los dalos.
Los datos recolectados fueron agrupados
en materias primas, consumo de energia y
el fransporte de fodas las materias primas y
productos duranie el proceso de produccion
y de distribucion, cerciorando la uniformidad
de las unidades del sistema, v las emisiones,
closificandolos de acuerdo al medio de emi-
sion (agua. suelo y aire), y con el apoyo de
programa SimaPro 7.1 , y la base de dalos
Ecoinvent Date v2. seleccionado el método
CML 2001 (baseling), se obtuvieron los facto-
res de caractenzacion para convertir cada
contaminante a lo sustancia equivalente de
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cada categoria de impacto que provoca
cada sistema analizado.

Los resultados del EICV que cuantifican
la magnitud y significancia de los impac -
tos ambientales potenciales calculados a
portir de las enfradas y salidas del ICV, se
presentan clasificados por categoria de
impacto, en apego a la norma 1ISO 14042.
Procediendo a la interpretacion sistemati-
ca de la informacion obtenido, para iden-
tificar los asuntos significativos basados en
los resultadaos del ICV y EICV, y presentar el
informe final con las conclusiones y reco-
mendaciones para lograr una gestion de
los recursos tendiente a la sustentabilidad.
Para evaluar el impacto ambiental se utilizo
la heramienta de gestion ambiental AVC,
con apoyo del programa SimaPro 7.1/, identi-
ficando los problemas medioambientes mas
importantes -agotamiento abidtico. acidifi-
cacion, eutrofizacion calentamienta global,
disminucién de la capa de ozono, iImpactos

Bementos obligatorios

Selecoitn v definicidn de categorias de impacto

EmE
Aspackin e o resutados de nventaro (Casticaci]
L1

Modetacdn de indicadores para cada categoria
~
=
Resiftad de los Indicadores de (ategoria
Bementos Opconales
Contribuciin relativa de ks Indicadones
Ponderacidn entre categorias.
Evaluaciin de calldad

FIG. 4. Elomenios do una avoluacidn de impacto
de acuerdo con 150 14042

ecoloxicologicos terresires y acudticos, im-
pactes toxicologicos y oxidacion fotoguimi-
ca- que se ocasionan durante el proceso de

produccionde dichos materiales de construc-
cién. Innegablemente, este programa Unica-
mente brinda para este case, una aproxima-
cion de los impactos ambientales asociados
a la produccién de los materiales de cons-
truccion en la zona de estudio, ya que sus
datos describen condiciones de produccion
de Europa Occidental, pero suficiente para
reflexionar sobre estos procesos de pro-
duccion y sus alcances medioambientales.

RESULTADOS

El modelo constructivo que esta siendo ma-
yormente utilizado en los asentamientos imre-
gulares de la ciudad en estudio, privilegian
la tecnologia convencional que el sector
formal emplea en la fabricacion de la vivien-
da, pero sin una mayor exploracion de sus
caracteristicas y posibilidades que permita
dar soluciones gue representen un mejor re-
sultodo en términos de habitabilidad a bajo
costo, Este modelo constructivo imperante
en la estructura permonente de estas vivien-
da, donde el sistema estructural consisten-
te en muros portantes de fabrica yo sea de
block hueco o ladrillc ceramico, colocados
entre casfillos y cadenas de ceramiento de
concreto amado, que sostienen una losa
de concreto armado, hace que un poco
mas del 90% del peso de la edificacion se
deba al uso de materiales locales (arena
de rio, grava friturada, piedra braza. ladri-
llo ceramico artesanal, bloc hueco y cal),
Con el aporte de los matericles fordneos: ce-
mente y acero —gue suponen aproximada-
mente el 10% del peso de la construccion-,
se construyen los elementos estructurales.
En los datos obtenidos durante el ACV de los
materigies de construccion locales, pudimos
constatar que los sistemas de produccion
no resullan aitamente contaminantes al no
requerir canfidades mayores de la lamado
energia primaria "pesada" (petrdleo, car-
bon, etc.), como lorequiere lo produccion de
los matericles de construccion foraneos em-
pleados, cuya produccion generanimpacios
ambientales considercbles, en una relacion

7 Desarolodo por la comuttora medicombiantal PRé Contants, Amersfoort, Holanda, Consultar www.pre nl
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Fg. 5, Comporacion de motandles de consiruccin de o
vivienda progiesive poputar en Tuxtia Guiiénez, Chiopas.

aproximado de 80 a 20% en las categorias
examinadas. Los principales problemas que
se observan en la produccion de los materia-
les de construccion locales se deben a su ori-
genpetreo, no por el poder contaminante del
material en si mismo. nl fampoco por el peli-
gro de escosez de la materia prima, sino por-
que el proceso de extraccidn indiscriminada
de los materiales pétreos (piedra, grava, are-
na y arcillos) que danan la forma sustancial
a los ecosistemas reglonales con la devasta-
cion de la cubierta vegetal y modificacién
del habitat que con lleva necesariamente
lo pérdida de biodiversidad local y global.
De los productos manufacturados, en la pro-
duccion artesanal del ladrillo ceramico rojo
comun, acusanlogeneracionde gasesefecto
invermnadero, tanto por el uso de los combust
bies fosites usados en el funcionaomiento de los
carmioneés de fransporte, como por la quema
de la biomasa en los hornos. Y precisamente,
la etapa de coccién (homeado) conslituye
el punto en el cual los problemas relativos
tanto a la emision de contaminantes como a
la abtencion de productos de calidad se ha-
cen crilicos. Ademas de la pérdida del sueio
y alteraciones al paisaje, que son los efectos
negatives localizados. En la produccion de
bloc hueco cemento-arena (15x20x40cm),
el proceso mismo de fabricacidén es poco

contaminante, pues se emplea energio eléc-
frica generada en hidroeléctricas estatales
para el funcionamiento de la maguinaria; e!
mayor impacto se encuentra en los insumos
vtilizados, principalmente en el cemento.

1ip
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FG. 6, Red do procesos | m2 en vivienda progresiva fipa 5,
Elapa de ocabodaos. Cotegeria calgntamionto globol

Los productos industrializadaos, lo produccion
local de cal proveca un fuerte impacto am-
biental tanfo por sus caracteristicas industia-
les como de extraccion minera. Los impactos
ambientales considerados por el programa
SimaPro se deben ol uso de combustibles fo-
sies empleados en la maquinaria y equipo
de exitraccion, fituracion, procesamiento y
fransporte, pero principalmente, por 1os com-
bustibles usados en los homos [energia pri-
mana pesada): asi como a la utilizaciéon de
explosivos. Nuevamente, el mayor dano lecal
se debe a los producidos por lo destrucciéon
del paisaje y cambio de uso de suelo. Los Pro-
ductos industrializados foréneos, acero para
lo construccion y cemento ordinario Portland,
también deben los impoctos contabilizados
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a este fipo de actividades, unicamente que
en ambos casos, los procesos de produc-
cion demandon mas de estas actividades,
en ceonsecuenciq, los consumos de ener
géticos son por mucho mayores. Los mate-
rigles fordneos incrementan sus impactos
negotivos por el proceso de transporte que
demanda su puesta en la ciudad de Tuxtla
Gutiérrez, originado por el consumo de com-
bustibles fosiles para el funcionamiento de
los vehiculos de carga y por l0s requerimier:
tos de infraestructura de las vias ferrestres.
B impacte ambiental de los materiales
constructivos de lo estructura de este tipo
de vivienda es bajo en comparacion a los
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Tabla 5. Analisis del impocto ambientol de los matericles
reglonales de construccidn de la vivienda progresiva popular
en Tuxitla Gutiérrez, Chiapas.

impactos obtenidos por la produccion de
materiales ulilizados la construccion de vi-
viendas similares en ofros marcos geogro-
ficos. la energia consumida en la elabora-
clon de los materiales usados es de 2,996.11
MJ, vy durante esos procesos son emitidas
1.13 kg de SO2 eq., y 179.47 kg de CO2 eq.

CONCLUSIONES

Para satisfacer las necesidades de incremen-
tar la dotacion de viviendas adecuadas para
la poblacion que carece de ella en la locali-
dad, es necesario el emplec de mayc, 25 re-
cursos, pero si incrementamos la produccion
de bienes sin preccuparmos de la sustentabi-
lidad de los recursos en que s& basa la pro-
ducclan, rapidamente afrontariamos una dis-
minucion de la productividad, lo que a su vez
troeria consigo el aumenio de la pobreza a
causa de procesos daninos de crecimiento,
de produccion y consumo, del usos irracional
de los recursos, de la destruccion de los recur-
s0s naturales y de la contfaminacion. El deso-
rrollo no puede concebirse sin lo garantia de
la sustentabilidad ambiental que asegure |a
preservacion de los recursos para las gene-
raciones futuras, sin los cuales no se podran
alcanzar el desarollo economico y social.
Por lo cuadl, es necesario fomentar el empleo
de materioles de construccion sostenibles y
adecuados® de bajo costo, y de la tecnologia
apropiada parala construccion de viviendas
cuya calidod, durabilidad y tamano satis-
fagan las exigencias basicas de conforl,
seguridad y salubridad. En este senfido, co-
bra especial importancia el analisis de o5
impactos ambientales producidos por la in-
dustria de la construccion; las téecnicos em-
pleadas en la produccion de los materiales
de construccion en la region a causa de la
gran demanda de los mismos, tienen la ne-
cesidad de extraer y procesar gran cantidad
de materias primas -principalmente dridos-,
con €l empleoc de maquinorias que si bien
oceleran la produccion, tombién aceleran
la devastacion de los sitios de extraccion

8 Se consideran apropiodos o las tecnologios que ademds de adoptorse a las condiciones especificas del lugar,
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e incrementon el uso de recursos energeti-
cos fosiles en cuya produccion se provocan
agotamiento de recursos y contaminacion,
Por otra porte, las técnicas constructivas
empleadas en la vivienda favorecen el uso
de materioles importados —principalmente
acero y cemento-, aumeniado la distancia
entre la obtencion de materias primas y la
ubicacion de la construccion, demandando
el uso de mas recursos matericles y energeti-
cos por los requerimientos de fransportacion.

Una de las acciones primeras para el esta-
blecimiento de una politica ambiental en las
empresas productoras de matenales de cons-
truccion es “medir” la situacion ambiental en
que se encuentran, es decir, identificary evo-
luarlos efectos e impactosambientalesy su al-
cance, que su actividad empresarial genera,
o que permitira establecer objetivos y metas
aombientales paraunaadecuadagestion am-
biental de los recursos matericles y energéti-
cosconqueopera, Porloque esfundamental:

1. Impulsar la interaccion participativo
continuada de los diferentes aclores rele-
vantes implicados la construccién de la vi-
vienda popular; en los procesos de toma
de decisiones relativos al medio ambien-
te, para facilitar la implementacién de las
estrategias, dar mayor legitimidad al pro-
ceso y confribuir o la educacion publica,

2. Desarroliar un sistema regional cientifi-
co vy tecnologico para el desarrollo y eva-
luacion para la recuperacion de los valores
y el conocimiento fradicionales, asi como
de nuevos sistemas constructivos y matena-
les, procurando la minimizaciéon de los im-
pactos ambientales: que ademas garanti-
cen la proveeduria y comercializacion de
materigies de construccion con calidad vy
a precios accesibles a la poblacién de me-
nores iNgresos.
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La LIX Generacion de la
Facultad de Arquitectura

Egresan 70 nuevos Arquitectos con “Titulo en mano”

Al presidir la ceremonia de graduacion de la
Generacion LIX de la Facultad de Arquitec-
tura de la Universidad Autonoma de Chia-
pas, el rector Jaime Valls Esponda pidié a los
nuevos profesionistas comprometerse con
el bien comun y trabajar junte a un Chiapas
generoso y en pleno desarrollo.

Luegeo de reconocer el esfuerzo compartido
de los padres de fomilia, felicité a los 70 nue-
vos arquitectos, a quienes invitd a seguir esfor-
zandose en su formacion profesional, pues el
saber y el conocimiento son inacabables,
Durante el acto gue se desarrollé en &l Audito-
rio de los Constituyentes, agrego gue la arqui-
tectura es un arte virtuoso, que creaq, genera
y proporciona cobijo a las realidades, modela
situaciones, representa contingencia y le da
belleza a lo inimaginable.

De igual forma, el rector Valls Esponda recono-
cio el frabajo de los docentes que dentro de
las aulas son agentes de cambio y formadores
de individuos en quienes depositan sus cono-
cimientos e impulsan a generar los propios en
la bisqueda de una educacion integral,

Fologrofio) Rubise Gomez Camnocho

Fuante: Direccitn de Comunicacidn Social. UNAC

Ernesto Espinosa Martinez
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fologrofia: Rubsel Gémer Camacho

Al dirigirse a los presentes, subrayd, “la Uni-
versidad les ha dado las herramientas para
forjar caminos y abrir pueras, lo que viene
dependerd de cada uno de ustedes. El éxi-
to se forja en la preparacion, es cierto, pero
también en ofros valores como la honesti-
dad, laresponsabilidad y la disciplina. El éxito
es también, cuestion de actitud frente a la
vida misma”,

En este marco, el director de la Facultad de
Arquitecturg, José Alberto Colmenares Gui-
llen, ofimo que los hoy egresados son la clo-
ra muestra del frabajo cofidiano que existe
en la Universidad, en la busqueda de la cali-
dad educativa que los jGvenes chiapanecos
merecen,

La Generacion LIX de Llicenciodos en Ar-
quitectura egresa fitulada en su totalidad a
fravés de la modalidad “Titulo en mano”, im-
plementada para dar cumplimiento a lo es-
pecificado por los Comités Interinstituciona-
les de Evaluacion para la Educacion Superior
(CIEES), en el aspecto de eficiencia terminal
en las licenciaturas,
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